Grete Arro sai doktorikraadi psiihholoogias Tallinna Ulikoolist 2014. aastal. Juba ménda aega
on ta olnud saba ja karvadega seotud hariduspsiihholoogiaga. Alates 2006. aastast on ta
té6tanud erinevates A. Toomela ja E. Kikase juhitud laste arengut uurivates uurimisrihmades
Tartu Ulikoolis ja Tallinna Ulikoolis. Tema keskne uurimisteema on olnud laste
ensereflektsioonivbime areng ning selle seosed kognitivse vdimekuse aspektide ning
toimetulekuga; vimasel ajal on see teema suubunud tldpadevuste mdtestamise ja uurimisega
seotud projektidesse ja tegevustesse. Senistest uurimustest pdnevaimaid on olnud pdhikooli
Opilaste kodutdddele keskendunud rakendusuuring, mis kasutas muuhulgas mobiilirakendust
koduse Oppimisega seotud tegevuste uurimiseks. Salahobiks on keskkonnapsiihholoogia,
milles on tasapisi labi viinud ja viimas rakendusuuringuid ning hoidmas silma peal selle
valdkonna teadusuuringute seostel igapdevaste linnaplaneerimise ja keskkonnas@braliku
kaitumise teemadega. Hetkel tootab ta teadurina Tallinna Ulikooli Pstihholoogia instituudis ja
Haridusinnovatsiooni Keskuses.



